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uf]/vf gu/kflnsfsf] gLlt tyf sfo{qmd, @)&&.)&* 

gu/;efsf ;b:oHo"x?, 

:yfgLo txsf] lgjf{rg ;DkGg ePkZrft\ P]ltxfl;s Pj+ ko{6lso uf]/vf gu/kflnsfsf] 5}+7f} gu/;efdf cf=j= 

)&&÷&* sf nlfu lnPsf gLlt tyf sfo{qmdराई o; ul/dfdo ;efdf उऩस्थथत बइ प्रथततु गनन rfxG5' .  

ljZje/ csNklgo dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnPsf] sf]/f]gf efO/;sf] sf/0f k|lts'n ऩरयस्थथतत ] ;fdgf ul/ /fv]sf] 

jt{dfg cj:yfdf o; efO/;sf] ;qmd0fjf6 gful/ssf] hLjg /Iff ug{ / cy{tGqnfO{ ultzLn फनाउने uxg 

lhDd]jf/L af]w u/]sf] 5' .  

ljZjJofkL ?kdf o; efO/;sf] ;+qmd0fjf6 Hofg u'dfpg'x'g] k|lt xflb{s >4f~hnL JoQm ug{ rfxG5' / 

;+qmldtx?sf] lz3| :jf:y nfesf] sfdgf ug{ rfxG5' .  

o; cj:yfdf ;d:t gu/af;Lsf] hLjg /Iff ug]{, बविष्म k|lt cfwf/o'Qm cfzf hufpg] / cy{tGqsf] k'g{pTyfg 

ub}{ tLj|{ ljsf;sf] af6f]df n}hfg] u/L o; gLlt tyf sfo{qmd to ul/Psf] 5 .  

भहाभायीको रुऩभा पैतरएको कोयोना बाइयससॉगको रडाईभा गोयखा नगयऩातरकाराई साथ् ददन ु हनुे सम्ऩूणन थिाथ्मकभॉ, 
जनप्रतततनतधहरु, टोर विकास सॊथथाका ऩदातधकायीहरु, सयुऺाकभॉ, कामानरमका कभनचायीहरु, ऩत्रकाय रगामत सफै प्रतत 
सॊम्भान व्मक्त गनन चाहन्छु |   
:yfgLo txnfO{ k|fKt >f]t, ;fwg / clwsf/sf] k|of]u u/L gu/kflnsfsf] ut cfly{s jif{sf] jflif{s sfo{qmdsf] 

sfof{Gjogdf अस्न्तभ चयणभा cfOk'u]sf] व्महोया o; ul/dfdo ;efdf hfgsf/L u/fpg rfxG5' .  

uf]/vf gu/kflnsfn] gu/sf] ;du| ljsf;sf] nflu æuf]/vf gu/ ;d[l4sf] cfwf/, ko{6g, s[lif / k"jf{wf/Æ;f]r 

to u/]sf] 5 . pQm ;f]rnfO{ k|fKt ug{sf nflu æwfld{s Pj+ P]ltxfl;s ko{6g, Jofj;flos s[lif, u'0f:t/Lo 

lzIff, :yfgLo ;|f]t, ;fwgsf] pkof]udf hf]8 lbb} lbuf] ljsf;sf] cjwf/0ff cg'?k ;dtfd"ns ;dfh tyf 

;d[4 gu/ lgdf{0f ug]{ÆnIo lnPsf] 5 .  

 sf]/f]gf nufot ;a} k|sf/sf :jf:Yo hf]lvdaf6 gu/af;Lx?nfO{ ;'/lIft /fVg / u'0f:t/Lo :jf:Yo ;]jf 

;j{;'ne agfpg :jf:Yo ;]jfsf] bfo/f lj:tf/, :jf:Yo k"jf{wf/ lgdf{0f tyf :t/f]GgtL गयी :j:y 

hgzlQm ljsf; गरयने छ | 
 sf]/f]gf efO/; ;+qmd0fsf] कायण उत्ऩादनभा आएको ह्रास य cfk"lt{ >[+vnfnfO{ k'g{:yfkg ub}{ s[lif, pBf]u, 

ko{6g, lgdf{0f nufot k|efljt Joj;fox?sf] k'g{pTyfg गरयने छ | 
 gu/af;Lx?sf nflu sfd / /f]huf/Lsf cj;/, vfB ;'/Iff ;dflhs ;'/Iff / ;+/If0fका कामनक्रभ 

ल्माइने छ |   
 ljsf;sf] zL3| k|ltkmn k|fKt x'g] / cfufdL jif{ leq ;DkGg x'g] k|d'v cw'/f cfof]hgfx?राई प्राथतभकता 

ददईने छ | 
 कोयोना बाइयसका कायण बएको फन्दाफन्दीको अिथथाराई भध्मनजय गदै व्मिसाम दतान गयेय व्मिसाम 

सॊचारन गयेका व्मिसामीहरुराई २५% व्मिसाम कय तभनाह ददने नीतत तरईएको छ | 
 घय बाडा कयराई सयर तलु्माउन थिमभ ्घोषणा गयेय आउने घय धनीहरुराई सरुुको अिथथाभा ४% घय 

बाडा कय तभनाह ददने नीतत तरईएको छ | 
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 राभो सभमदेस्ख व्मिसाम गदै आएका तय व्मिसाम दतान नगयी फसेका व्मिसामीहरुराई एक ऩटकका रातग 
व्मिसाम दतान गनन अस्न्तभ भौका ददईनेछ अन्मथा उक्त व्मिसाम फन्द गयाइने छ | 

 व्मिसाम दतान गयेय निीकयण नगयी फसेका व्मिसामीहरुका हकभा हारसम्भ राग्ने निीकयण शलु्कभा 
५०% तभनाह ददई निीकयण गने व्मिथथा तभराइने छ |  

 u'0f:t/Lo / hLjgpkof]lu lzIff, ;"rgf k|ljlwsf] lj:tf/, cfwf/e"t vfg]kfgL nufotsf ;fdflhs 

cfly{s tyf ef}lts k"jf{wf/ ljsf; tyf lgdf{0f, / ;+3Lotf sfof{Gjog, u'0f:t/Lo tyf kFx'ro'Qm 

;fj{hlgs ;]jf / pQ/bfoL tyf kf/blz{ zf;g Joj:yfsf] ;'b[9Ls/0f गरयने छ . 
 j]/f]huf/ /x]sf, sf]/f]gf sf/0f /f]huf/ u'd]sf / j}b]lzs /f]huf/af6 kmls{PsfnfO{ sfo{cg'ej tyf 

kfl/>lds ;lxtsf] hg;xeflutfd"ns ljsf;df ;xeflu u/fइने छ . 
 sf]/f]gfsf sf/0f b]zsf] >d ahf/df sfo{/t ljb]zL sfdbf/x? :jb]z kmsL{P kl5 ;[hgf ePsf] 

/f]huf/sf] cj;/ g]kfnn] kfpg] ul/ ;Lk ljsf; tflnd / k|ljlwsf] kx"r k'/\ofOg] 5 .  

 sf]/f]gfsf sf/0f /f]huf/ u'd]sf / tTsfn k'g{pTyfg eO{ /f]huf/ ;[hgf x'g g;Sg] If]qdf sfo{/t /x]sf 

dhb'/sf] ;Lk ?kfGt/0f u/L cGo sfo{ ug{ ;Ifd t'NofOg] 5 .  

नगयको विकासभा pn{bf] hgcfsf+Iff, ;Lldt >f]t, ;fwg / sfg"gL sfo{ljlw aLr tfnd]n ldnfP/ sfd 

ub}{ 5f]6f] ;dofjlwdf tLj| ljsf;sf k|ltkmn xfl;n ug'{ xfd|f] nflu d'Vo r'gf}tL x'g\ . o:tf r'gf}tLnfO{ 

cj;/sf ?kdf lnP/ xfdLn] hgtfsf] b}lgs ;d:of ;dfwfg ub}{ hLjg:t/ psf:g] b]lv lnP/ ef}lts 

k"jf{wf/, s[lif, kz', ko{6g, lzIff, :jf:Yo nufot cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts / wfld{s kIfsf 

ljsf;sf sfo{x? dfkm{t gu/sf] ;du| ljsf;sf] vfsf sf]/]sf 5f}+ . o;af6 s]xL dxTjk"0f{ pknlAwx? 

xfl;n ePsf 5g\ . o;} cjlwdf gu/sf] ;'zf;g, ljsf; / ;d[l4sf] nflu cfjZos kg]{ dxTjk"0f{ P]g 
tyf sfo{ljlw hf/L u/L sfof{Gjogdf ल्माइएका 5g\ .  

e"sDkkl5sf] k'gMlgdf{0fdf gu/kflnsfsf clwsfz+ k|efljtx?nfO{ ;xof]u ul//fv]sf] kl/j]zdf cs:dft 

ljZje/ csNklgo dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnPsf] sf]/fgf efO/;sf] sf/0f k|lts'n kl/lZyltsf] ;fdgf ul/ 

/fv]sf] o; ljifd cjZyfdf gu/af;Lx?sf] k|f0f /Iffsf nflu pknJw u/fpg' kg]{ vfB ;fdfu|Lx? tyf 

:jf:Yo tyf kf]if0f ;'wf/sf nflu tTsfn ug[{' kg]{ sfo{x? xfd|f] ;fd' yk r'gf}tLsf] ?kdf b]vf k/]sf] 5 .   

uf]/vf gu/kflnsf / ;+o'Qm clw/fHosf] Greater Rushmoor Borough Council aLr elugL ;DaGw 

:yfkgf eO{ ljleGg ;fem]bf/L sfo{qmdx? to गयी cuf8L j9fpg] k|lqmofdf /x]sf छौँ .  
gu/kflnsfsf] of]hgfj4 Jojl:yt ljsf;sf] nflu PsLs[t gu/ ljsf; u'?of]hgfsf] lgdf{0f sfo{ 

;DkGg गयी ;f]lx cg';f/sf sfo{qmdx? to ul/ ;+rfng k|f/Ee गरयने छ .  

æ;a}sf] ;dtfd"ns ;xeflutf,gu/ ljsf;df k|efjsfl/tfÆ eGg] gf/fsf ;fy gu/sf ;a} sfo{x? 

;xeflutfd"ns 9+un] ;~rfng tyf sfof{Gjog ul/g]5 . o;n] ;dfj]zL ljsf;nfO{ k|j4{g ug]{5 . 
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lzIff मिुा तथा खेरकुद तपन : 
स्शऺा 
 jt{dfg kl/j]zdf sf]/f]gf efO/;sf] dxfdf/Ljf6 ljZjn] ef]Ug' k/]sf] aGbf aGbL cjZyfdf z}lIfs 

ultljwLx?nfO{ lg/Gt/tf k|bfg ug{ ;Dej eP ;Dd श्रव्म b[Zo ;fdfu|L tyf virtual sIff dfkm{t 

z}lIfs lqmofsnfkx? ;+rfngdf cfjZos kxn ul/g] 5 . कोतबड 19 रे ऩमुानएको शैस्ऺक ऺततराई 
न्मतुनकयण गनन  येतडमो, एप.एभ, टीबीफाट वितबन्न कामनक्रभहरु प्रशायण गयी स्शऺण तसकाइ गरयनेछ । ICT 

ल्मािको व्मिथथा बएका विद्यारमहरुराई आ-आफ्ना िारिातरकाभा कऺागत य विषमगत बच ुनअर कऺा 
सॊचारनको व्मिथथा तभराउन रगाइनेछ ।  

 अनराइन/अपराइन साभाग्रीको प्रमोग गयी शैस्ऺक गततवितध अगाडी फढाइने छ | 
 विऩदसॉग जधु्ने खारका थथानीम ऩाठ्यक्रभ विकास गयी रागू गरयने छ |   
 æ;do ;fk]If u'0f:t/Lo lzIffM gu/af;L ;a}sf] ck]IffÆ बने्न भूर नायाका साथ नगयतबत्रको शैऺक गणुथतय 

कामभ गयी तसकाइ उऩरस्व्धराई फवृि गननका साथै सिनसरुब स्शऺाको प्रत्माबतूत गयाउने वितबन्न कामनक्रभहरु 
तम गरयनेछ ।  

 तसकाई उऩरस्व्धको भाऩनभा एकरुऩता ल्माउने उदे्दश्मरे विगतका िषनहरुभा जथतै कऺा ५ य ८ को फावषनक 
ऩयीऺा नगयथतयीम गरयने छ । अन्म कऺाको प्रश्नऩत्रभा एकरुऩता ल्मइने छ । साथै उत्तयऩसु्थतका ऩयीऺणभा 
एकरुऩता ल्माउने उदे्दश्मरे विद्यारमभा ऩयीऺण गरयएका उत्तयऩसु्थतकाहरुराई नगय स्शऺा शाखाभा स्झकाई 
विशेषऻका भाध्मभद्वाया सॊऩयीऺण गयाइनेछ ।  

 lzIffdf ;a}sf] ;dfg clwsf/ / kx"Fr k'¥ofpg clgjfo{ cfwf/e"t lzIffnfO{ k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog 

ul/g]5 . gu/ If]qleqsf ;fd'bflos ljBfnodf cWoog/t afnaflnsfx?sf] kf]if0fdf ;'wf/ Nofpg'sf 

;fy} ljBfno 5f8\g] b/nfO{ sd ug{sf nflu कऺा ५ सम्भको खाजाको कामनक्रभराई ऩूणनरुऩभा रागू गदै 
ECD का िारिातरकाका रातग थऩ खाजा व्मिथथा गरयनेछ ।साथै तफद्याथॉ बनान कामनक्रभराइन प्रबाफकायी फनाइन 
फारफातरकाको ऩढ्न ऩाउने हकराइन सतुनस्ित गरयनेछ ।  

 ljBfnosf] lzIf0f l;sfO lqmofsnfkdf k|efjsfl/tf Nofpg lgoldt cg'udg, lg/LIf0f / ;'k/Lj]If0f 

ul/g] 5 . z}lIfs pknlAwsf] cfwf/df lzIfs Pj+ ljBfnonfO{ k'/:s[t ul/g] 5 .  

 नगयतबत्र सॊचातरत विद्यारमहरुको स्शऺण तसकाइभा प्रवितधको प्रमोगराई जोड ददइने छ । प्रवितधभैत्री 
स्शऺणका रातग आधायबतू तहराई विद्याथॉ सॊख्मा य स्शऺकको ऺभता अनकुुर ICT को व्मिथथा गरयनेछ य 
स्शऺकहरुराई ICT तातरभको व्मिथथा गरयन ेछ ।    

 शैस्ऺक सॊथथाभा अतनमतभत रुऩरे तरइने शैस्ऺक शलु्कको तनमभन तथा तनमन्त्रण गरयनेछ । विद्याथॉ सॊख्मा, 
सगुभता, बौगोतरकता एिॊ साभास्जक ऩरयिेश आदद भाऩदण्डका आधायभा विद्यारम सभामोजन तथा दयिन्दी 
तभरान कामनराई तनयन्तयता ददइनेछ ।  

 नगयऩातरका तबत्र विद्यारम जाने उभेयका सिै िारिातरकाराई विद्यारमको ऩहुॉचतबत्र ल्माइने छ । भदयसा 
य गरुुकुरराई ऩतन विद्यारमको तहगत स्शऺाको भूरधायभा ल्माउन प्रमत्न गरयनेछ ।  
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 नगयतबत्रका सिै भाध्मातभक विद्यारमहरुभा न्मूनतभ Lab, Library य ICT को व्मिथथाऩन ऩतछ विद्याथॉ 
सॊख्मा, आिश्मकता य तसकाई उऩरस्व्धको आधायभा प्रोत्सावहत गनन थऩ कामनक्रभहरु उऩरव्ध गयाइने छ ।  

 विद्यारमको बौततक अिथथा हेयी भभनत, घेयािाय तथा विद्याथॉ सॊख्माका आधायभा नऩगु पतननचयको रातग 
सम्िोधन गरयनेछ ।  

 नेऩार सयकायको ससतन कामनक्रभ अनसुाय दतरत, अऩाङ्ग, छात्रा छात्रिसृ्त्त वितयणका साथै उत्कृष्ट विद्याथॉराई 
नगयप्रभखु छात्रिसृ्त्तको व्मिथथा गरयनेछ ।  

 छात्राहरुको भातसक स्रािका कायणरे विद्यारमभा अनऩुस्थथत हनुे दयराई घटाउन नेऩार सयकायरे ल्माएको 
सेनेटयी प्माड उऩरव्ध गयाई त्मसको प्रमोग य वितयण सम्िन्धभा प्रबािकायी अनगुभन गरयनेछ । 

 िारविकाश केन्रको नभनुा व्मिथथाऩनभा नेऩार सयकायको ससतन अनदुानभा सहबातगता जनाउन ेगयी नभनुा 
िारविकाश केन्र तनभानणभा ऩहर गरयनेछ ।  

  सतु्केयी हुॉदा विद्यारमभा हनुे शैस्ऺक ऺतत कभ गयाउन विगत िषनभा रागू गयेको सतु्केयी सट्टा स्शऺक 
कामनक्रभराइ तनयन्तयता ददइनेछ । िारविकाशका सहमोगी कामनकतानराई ददॉदै आएको प्रोत्साहन 
अनदुानराई तनयन्तयता ददइनेछ ।  

  स्शऺकहरुको ऺभता विकाशका रातग स्शऺकहरु सॊगै प्रथताि भागी रघ ुअनसुन्धान तथा Action Research 

गने कामनक्रभराई तनयन्तयता ददइनेछ । सकेसम्भ धेयै स्शऺकहरुको सहबातगताका रातग आधायबतू  तह य 
भाध्मातभक तहका स्शऺकहरुको तहगत रुऩभा ऺभता प्रदशनन गने भौका ददइनेछ ।  

 प्रदेश थतयको नभनुा विशेष विद्यारमको तनभानणभा ससतनको अनदुानराई ऩरयचारन गदै विद्यारमभा बिन 
तनभानण तथा शैस्ऺक ऩऺभा प्रावितधक सहमोग ऩमुानइने छ ।  

 नगय तबत्रका भाध्मातभक विद्यारमहरुराई नभूना भाध्मातभक विद्यारम िन्नका रातग प्रथताि आह्वान गयी थऩ 
प्रोत्साहन ददन ेव्मिथथा तभराइने छ ।  

 स्रोत कऺाहरुको सदुृढीकयणभा जोड ददइने छ ।  
 गस्णत, अङ्ग्ग्रजेी, विऻान स्शऺक आिश्मकता बएका आधायबतू तह (६-८) भा कस्म्तभा ऩतन एक दयिन्दीको 

व्मिथथा गने तथा एक दयिन्दी ऩतन नबएका भाध्मातभक विद्यारमहरुभा व्मिथथाऩनको रातग दयिन्दी 
तभरानराई आधाय िनाइनेछ ।  

 अतत विऩन्न तथा गरयि छात्राछात्राराई थटेसनयी, झोरा व्मिथथाऩनका रातग िडा कामानरमसॉगको सहकामनभा 
विद्यारम य विद्याथॉ ऩवहचान गयी अिश्मक व्मिथथा गरयनेछ । 

 थनातकोत्तय तहभा अध्ममनयत नगय तबत्रका विद्याथॉहरुराई अनसुन्धान कामनका रतग प्रावितधक तथा आतथनक 
सहमोग गयी अनसुन्धानभा हौसरा प्रदान गरयन ेछ । 

 नगयतबत्र सॊचारनभा यहेका साभदुावमक तसकाई केन्रको ऺभता िवृि गयी अनौऩचारयक स्शऺा भापन त आम 
आजनन भूरक कामनक्रभ सॊचारन गनन प्रोत्साहन गरयने छ | 
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मिुा तथा खेरकुद 

 sf]/f]gfjf6 ;[lht ljleGg k|lts'n kl/lZyltjf6 gu/af;Lx?nfO{ ;r]t u/fpg'sf ;fy} cfjZos /fxt 

ljt/0f sfo{df ;xof]usf] nflu o"jfx?sf] kl/rfng ul/g] 5 .  

 o'jf hgzlQm ;dfh ljsf;sf] d]?b08 ePsf]n] ljsf; lgdf{0f, cfly{s pGglt, s[lif pTkfbg / ;fdflhs 

kl/rfngdf cfd o'jf ;xeflutf ;lxtsf] sfo{qmdnfO{ k|f]T;fxg ul/g]5 . o'jfx?nfO{ pTkfbg ;xsf/L, 

Ifdtf ljsf;, ;fdflhs g]t[Tj / ;Lkd'ns tflnd¢f/f bIf agfO pBdlzntf ljsf; sfo{df nufOg] 5  

 j}b]lzs /f]huf/df uPsf o'jfx?nfO{ :jb]zdf kmls{g] jftfj/0f tof/ ug{ s[lif, ko{6g, pBf]u Jokf/, 

h8La'6L v]tL, kz'kfng / phf{ pTkfbgsf]] jftfj/0f tof/ u/L :yfgLo If]qd} /f]huf/Lsf] l;h{gf ug]{ 

gLlt nfu" ul/g] 5 . o'jfzlQm ljb]z knfog x'gaf6 /f]sL g]kfn ;/sf/af6 ;~rflnt o'jf :j/f]huf/ 

sfo{qmdnfO{ ;dfofg's"n kl/dfh{g u/L ;xh / ;/n ?kn] :j/f]huf/ shf{ k|fKt ug]{ jftfj/0f lgdf{0f 

ug{ kxn ul/g] 5 . 

 नगयका यॊगशाराहरुराई व्मिस्थथत िनाइनेछ।विद्यारमका खेरभैदानहरुको थतयोन्नततका रातग प्रोत्साहन 
गरयनेछ । 

 नगयथतयीम खेरकुद प्रततमोतगताराई तनयन्तयता ददइनेछ ।  
 विद्यारम तथा िडाथतयभा गठन बएका क्रिहरुराई वितबन्न खेरकुद प्रततमोतगताभा सहबातगता गयाइनेछ । 

 खेरभैदान तनभानण नबएका िडाहरुभा खेरभैदान तनभानण गनन तथा बइयहेका खेरभैदानको थतयोन्नती गरयनेछ  
 भेमयकऩ पुटिरराई तनयन्तयता ददइनेछ।  
 स्जल्राथतयभा सॊचारन हनेु यावष्डम भहत्ि याख्न ेदौड, खेरकुद तथा अन्म वक्रमाकराऩहरुभा नगयको सॊरग्नताराई 

कामभ नै यास्खने छ।  
 सॊघ य प्रदेश सयकायद्वाया  तम बएका मिुा सम्िन्धी कामनक्रभहरु नगयरे सभन्िम गयी कामानन्िमनभा ल्माइने छ   
 कोयोनाका कायण चारू आ.ि. भा सम्ऩन्न हनु नसकेको गोयखा गोल्ड कऩको आमोजना गरयने छ | 
 गोयखा नगयऩातरका जन्भ थथान बएका अन्तयानवष्डम प्रततथऩधानभा सहबागी फनेका खेराडीहरुराई अतबनन्दन सवहत 

सम्भान गरयने छ | 
 छात्राहरुराई खेरभा अगाडी फढाउनका रातग विद्यारम थतयीम छात्रा बतरफर रगामतका वितबन्न खेरकुदका 

कामनक्रभ आमोजना गरयने छ |   
    

   :jf:Yo tkm{Mgu/sf] zlQmM :j:y hgzlQm 

 :jf:Yo ;]jfdf ;a} gful/ssf] ;xh / ;dfg kx'Fr k'¥ofpg] gLlt lnOg] 5 .  

 æस्वस्थ र सफा व्यक्तिगि व्यवहार, संक्रमण रोकथामको मुख्य आधारÆ eGg] नायाका साथ् गणुथतयीम 

थिाथ्म जीिनमाऩन तथा सयसपाईराई cfd gful/sx?sf] ;xeflutfdf ;kmf ufpF ;kmf, gu/ sfo{qmd 

;~rfng ul/g]5 . :j:y JolQm, :j:y kl/jf/, :j:y 3/, :j:y ;dfh, :j:y ;d'bfo, ;d[4 /fi6«sf] 

dfGotfnfO{ cfTd;ft\ u/L sfo{qmd to ul/g]5 . 



6 
 

 lgoldt ;fj'g kfgLn] ldlr ldlr xft wf]cf}, sf]/f]gf jf6 cfkm" jrf} / c?nfO{ klg jrfcf} eGg] 

cleofgnfO{ Jokstfsf ;fy cuf8L j9fOg] 5 .  

 cfwf/e"t :jf:Yo ;]jf cfd gu/jf;Lsf] 3/ b}nf]df k'¥ofO{g]5 . ljz]if1 ;]jfsf nflu :jf:Yo ljdf 

dfkm{t ;]jf k|efjsf/L agfpg] नीतत lnO{g]5 . 

 ljdf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L tj/af6 ;~rfng ug{sf nflu gu/ If]q leqsf ljkGg kl/jf/ tyf h]i7 

gful/snfO{ nlIft u/L ægu/ k|d'v ljkGg, h]i7 अऩाङ्ग असहाम एकर भवहरा  ljdf sfo{qmdÆ  राई 

तनयन्तयता ददईने छ | 
 Ps j8f Ps :jf:Yo सॊथथा | :yfkgfsf] sfo{राई तनयन्तयता ददईने छ | आमिेुद, मूनानी, होतभमोप्माथी एिॊ 

प्राकृततक स्चवकत्सा प्रणारीको विथताय य प्रिद्वनन गरयने छ |  
 दीघनयोगी, dfglzs :jf:Yo ;d:of, ue{jtL dlxnfx? tyf czfo, ckfËtf ePsf JolQmx?sf] nflu 

lgoldt cf}ifwL tyf :jf:Yo ;fdfu|L / ;fxotf ;fdfu|Lx?sf] pknJwtf u/fpg] lglt lnO{g]5 . 

 cfhsf lszf]/lszf]/Lx? eljiosf b]z lgdf{0fsf cfwf/ x'g\ eGg] dfGotfnfO{ cfTd;ft\ ub}{ lszf]/ 

lszf]/L nlIft :jf:Yo tyf kf]if0fsf sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 . blnt, ;LdfGts[t tyf cNk;+Vos 

;d'bfosf bL3{/f]u nfu]sf la/fdLx?nfO{ k|s[lt cg'?k cf+lzs tyf k"0f{ lgMz'Ns pkrf/sf] Joj:yf 

ul/g]5 .  

 gu/ leqsf :jf:Yo ;+:yfx?df cfwf/e"t k|of]uzfnf ;~rfng, ue{jtLx?sf] nflu ue{ hfFr, tyf 

lel8of] PS;/] ;]jf  lj:tf/ ul/g]5 . 

 k"0f{ vf]k o"Qm gu/nfO{ sfod /flv jfnjflnsfx?sf] nflu lgoldt tyf k"0f{ vf]ksf] ;'lglZrttf ul/g]5 

. ;fy} Plss[t afn :jf:Yo sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L 9Ëaf6 cufl8 a8fO{g]5 . 

 gu/kflnsfaf6 k|bfg ul/g] lgoldt ;]jf tyf :jf:Yo ;+:yfjf6 k|bfg ul/g] ;]jfdf sf]/f]gf efO{/; 

;+qmd0f lgoGq0f hf]lvd Go"lgs/0f ul/ ;]jf k|bfg ug]{ lglt lnO{g]5 . 

 gu/ k|d'v ;+u clt ljkGg, ul/j, ckfËtf tyf czfxfox?nfO{ cf}ifwL pkrf/ vr{, pkrf/ ;xof]u 

tyf ;xfotf ;fdfu|L ljt/0fsf nflu ;xfotf sf]ifsf] lgdf{0f ul/ ;xof]u ug]{ lglt lnO{g]5 . 

 ue{jtL tyf ;'Ts]/L ckfË, clt ul/j, ljkGGgका ऩरयिायका nflu p4f/ ug{ नगय उऩ-प्रभखु गबनिती 
उद्वाय sf]ifsf] :yfkgf ul/ ;xof]u ul/g]5 . 

 dxfdf/L /f]u lgoGq0fsf] nflu cf/=cf/=l6 u7g ul/ :jf:YosdL{ kl/rfng ul/g]5 . sf]/f]gf -sf]le8 –

!(_ ;+qmd0f lgoGq0fsf] nflu x]Ny 8]S;, Sjf/]G6fO{g Joj:yfkg tyf cfO{zf]n]zgsf] Joj:yf ul/ 

;+qmd0f तनमन्त्रणको प्रमासराई तनयन्तयता ददईने छ |  
 lszf]/ lszf]/L nIfLt sfo{qmd tyf ljBfno :jf:Yo tyf gl;{ª ;]jf sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

 dlxnf :jf:Yo :jod ;]ljsf tyf :jf:YosdL{x?sf] nflu dxfdf/L tyf cfktsfnLg cj:yfdf sfdsf] 

pRr d"NofÍन ul/ प्रोT;fxfg ul/g]5 . 

 æa:tL a:tLdf :jf:Yo ;]jfsf] lj:tf/, ta x'G5 gu/sf] ;kgf ;fsf/æ eGg] dfGotfnfO{ k"/f ug{ ;do 

;dodf ljkGg, c;xfo, blnt, h]i7 gful/s / ue{jtL dlxnfsf] :jf:Yo hfFrsf] nflu 3/b}nf] sfo{qmd 

;~rfng ul/g]5 . h]i7 gful/s pkrf/ sf8{sf] k|of]unfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . o;sf ;fy} 
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:jf:YosdL{x?sf] Ifdtf ljsf;sf sfo{qmd ;~rfng u/L :jf:Yo ;]jf k|jfxnfO{ u'0f:t/Lo / e/kbf]{ 

agfOg]5 . hg;+Vofsf] cfwf/df dlxnf :jf:Yo :jod\ ;]ljsfsf] lhDd]jf/L yk ug'{sf ;fy} 

sfo{;Dkfbgsf cfwf/df k|f]T;fxg pknAw u/fOg]5 .  

 नगय पाभेसी कामनक्रभ सरुुिात गरयने छ | 
 वकशोय वकशोयीका रातग राग ुऔषध न्मूनीकयण गननका रातग कामनक्रभ सॊचारन गरयने छ | 
 :j:y dfgj k"FhL ljsf; ug{sf nflu o; cf=j=df sfof{Gjog ul/Psf] kf]lifnf] emf]nf sfo{qmdsf] 

k|efjsf/L /x]sf] kfOPsf]n] of] sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbg'sf ;fy} s'kf]if0fd'Qm gu/kflnsf agfpg 

;'gf}nf xhf/ lbgsf cfdfx?nfO{ kf]if0fsf] ljz]if Joj:yf ul/g]5 .  

 sf]le8 –!( ;DjGwL ;r]tgfsf nlu kf]if0f gfË+nf], kf]if0f sg{/, kf]if0f kf7zfnf, :j:y aRrf k|ltof]lutf, 

;sf/fTds em'sfj r'Nxf], unt ;fdflhs l/lt l/jfh ;DjGwL k}/jL, k|hgg :jf:Yo / kf]if0f ;DjGwL 

k|hgg pd]/sf dlxnf x?nfO{ jx'If]qLo kf]if0f of]hgf ;DjGwL cjwf/0ffTds tflnd -gu/ sfo{kfnLsfsf 

;j} ;b:o  tyf j8f :t/sf hgk|ltlgwLx?nfO{ सभेत_ sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 मस नगयऩातरका तबत्र एक भात्र आमिेुद औषधारम यहेकारे सम्ऩूणन नगयिासीभा आमिेुद स्चवकत्सा ऩहुॉच 
नबएको ऩरयप्रेऺ भा आमिेुद घमु्ती स्क्रतनक, तनमतभत शहयी स्क्रतनक, तन:शलु्क आमिेुद स्शविय सॊचारन गयी 
आमिेुद स्चवकत्सा सेिाराई िडा थतयभा विथताय गदै रतगने छ | 

 Covid-19 को योकथाभका रातग थथानीम थतयभा ऩाइने जतडफटुीहरुको सेिनराई प्रोत्साहन गनन वितबन्न 
कामनक्रभ ल्माइने छ | साथै नगयऩातरका ऺेत्रभा सॊचातरत क्िायेस्न्टनभा योग प्रततयोधात्भक शस्क्त फदनक 
आमिेुद औषतधहरु वितयण गरयने छ | 

 कृषकहरुराई जतडफटुी खेती गननका रातग उत्प्ररेयत गनन थथानीम रुऩभा ऩाइने जतडफटुीहरु कृषकहरुफाट 
खरयद गयी नगयऩातरका अन्तगनत यहेको गोयखा फजाय आमिेुद औषधारमभा आमिेुद औषतध तनभानण शरुुिात 
गरयने छ | 

 नसने योगरे भहाभायीको रुऩ तरॉदै गएको अिथथाभा त्मसको न्मूनीकयणको रातग मोग ध्मान स्शविय सॊचारन 
गरयने छ | 

 रैंतगक वहॊसा न्मूनीकयण गननका रातग विद्यारम थतयभा कामनक्रभ सॊचारन गरयने छ | 
 दीघन योगीहरुका रातग एक भवहनाको तन:शलु्क औषतधको व्मिथथा गदै थिाथ्म फीभा कामनक्रभराई 

प्रबािकायी ढङ्गफाट कमानन्िमनभा रतगने छ | 
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साभास्जक विकास तपन : 

n}lªus ;dfj]zL ;dfh lgdf{0fsf] nflu ;dtfd"ns pQ/bfoL gful/s d}qL ljsf;  

p4]Zo M  k5f8L k/]sf dlxnf, cflbjf;L hghftL, blnt, Ho]i7 gful/s, afnaflnsf, ;LdfGts[t hftL, 

ckfªux?nfO{ ;dfj]zL l;4fGtsf] cfwf/df ljsf;sf] d"nk|jfxdf Nofpg]  

xfd|f] snf, ;flxTo / ;+:s[ltM cd"No ;DklQ 

 nf]s ;+:s[ltnfO{ hu]{gf ug{ gu/:t/df snf, ;flxTo / ;+:s[lt s]Gb| :yfkgf ug{ cWoog ul/g] 5 . 

k'/fgf snf, ;flxTo / ;+:s[lt ;+/If0f / ;+j4{g ug{ ljz]if sfo{qmd NofOg]5 . gu/kflnsf If]qleq 

k|rngdf /x]sf ljleGg hfqf, kj{, gfrufg tyf ;f+:s[lts dfGotf, k/Dk/fut w/f]x/x?sf] ;+/If0f 

ul/g]5 .  

 P]ltxfl;s Pj+ k'/ftflTjs dxTjsf ;DklQx?sf] ;+/If0f ug'{sf ;fy} d7, dlGb/, kf6L kf}jf, dl:hb, 

u'Daf, rr{, sa|:yfg, / u'7Lx?sf] Joj:yfkg sfo{nfO{ hf]8 lbOg] 5 .  

 gu/leq snf / ;flxTosf] k|j4{g ug{sf nflu a[xt ;flxTo ;Dd]ng ul/g]5 . ;dfhdf /x]sf ljleGg 

snf tyf k|ltefx? h:t}M n]vs, snfsf/, ;flxTosf/, lrqsf/, sflnu9, cfl6{i6 tyf :tDesf/ cflbsf] 

/fo ;'emfjsf cfwf/df snf, ;flxTo / ;+:s[ltsf] k|j4{gfTds sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

u}/ ;/sf/L ;+3 ;+:yf  

 uf]/vf gu/kflnsf If]qdf sfo{/t ljleGg u}/ ;/sf/L ;+:yfx?sf] k|f]kmfOn tof/ ug]{sfo{ ;Dkg 

eO;s]sf] 5 . PsLs[t ?kdf ljsf; lgdf{0fsf sfo{nfO{ cuf8L a9fpg u}x| ;/sf/L ;+:yf ;dGjo OsfO{ 

:yfkgf ul/g] 5 .  

 u}X ;/sf/L ;+:yfx?jf6 ;+rfng ul/g] ljleGg sfo{qmdx? h:t} lhljsf]kfh{g ;'wf/, kf]if0f ;'wf/, 

pTkfbg tyf pTkfbsTj j[l4, ;fdflhs ;r]tgf, dlxnf, afnaflnsf tyf h]i7 gful/sx? ;+u 

;DjGwLt sfo{qmdx?nfO{ dxfdfl/sf] ?kdf km}lnO /x]sf] sf]/f]gf efO/;sf sf/0f k|lts'n kl/lZylt 

ef]lu/fv]sf gu/af;Lx?sf] vfB ;'/Iff tyf kf]if0f ;'wf/sf sfo{qmdx?df s]lGb|t ul/ ;+rfngsf nflu 

;xlhs/0f ul/g] 5 .  

 u}x| ;/sf/L ;+:yfx?sf] Ifdtf clej[l4 ul/ gu/kflnsfsf] gLlt tyf sfo{qmddf xfdL klg ;Fu;Fu} eGg] 

dfGotfsf ;fy sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . ;/sf/L tyf u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfsf] ;fem]bf/Ldf 

/f]huf/d"ns tflnd, lzIff / k|ljwL x:tfGt/0f sfo{qmd cuf8L a9fOg] 5 . 

 gu/kflnsfdf ;~rflnt x'g] u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfn] gu/kflnsfsf] clgjfo{ cg'dlt kZrft\ cfˆgf] sfo{ 

If]q to u/L gu/kflnsf If]qdf sfd ug]{ Joj:yf ldnfOg] 5 . 

 gu/kflnsf4f/f u7g ul/Psf 6f]n ljsf; ;+:yf, jfn Snj, o'jf Snj, gful/s ;r]tgf s]Gb| nufot 

ljleGg ;+3 ;:yfx?sf] ;+:yfut ljsf;sf] nflu lgb]{lzsf tof/ ul/ nfu" ul/g] 5 .  

 gu/kflnsfdf ;~rfngdf /x]sf] sf/f]af/Lo / ?kfGt/0fLo ;fdflhs kl/rfng sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf 

lbOg] 5 .  
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 ljleGg u}/;/sf/L ;+:yfx?;Fusf] ;fem]bf/Ldf gu/df k"jf{wf/ ljsf; lgdf{0f sfo{x? :jf:Yorf}sL, 

ljBfno, l;+rfO{ tyf vfg]kfgL nufotsf of]hgfx? k|efjsf/L ?kdf ;~rfng eO/x]sf] / o; sfo{nfO{ 

lg/Gt/tf lbO{g]5 . 

 सयुस्ऺत आप्रिासन ऩरयमोजनाराई व्मिस्थथत तरयकारे सॊचारन गरयने छ | 
 साभास्जक सयुऺा तथा व्मस्क्तगत घटना दतान सदुृढीकयण ऩरयमोजना व्मिस्थथत तरयकारे सॊचारन गरयन ेछ | 
 jt{dfg ;dfhdf /x]sf] ;fdflhs s';+:sf/ / ljs[tLnfO{ x6fpgsf] nflu gful/s r]tgf clej[4L 

sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .    

nlIft ju{  

h]i7 gful/sM 

 ;fdflhs ;'/Iff eQfnfO{ a}lsª k|lqmofaf6 ;xh ?kdf  ljt/0f ug]{ Joj:yf ul/g] 5 . 

 x/]s jif{ gu/ :tl/o h]i7 gful/s lbj; sfo{qmd ;~rfng u/L h]i7 gful/s ;Ddfg sfo{qmd 

;~rfng ul/g] 5 . 

 h]i7 gful/sx?nfO{ ljleGg tLy{ :ynx?sf] e|d0f u/fOg] 5 

 h]i7 gful/s kfs{ tyf j[4f>d lgdf{0fsf] nflu kxn ul/g]5 .  

blnt ;d'bfo  

 ;dfhdf snf sf}znsf] wgL blnt ;d'bfosf] k/Dk/fut ;LknfO{ cfw'lgsLs/0f ub}{ pBf]usf] ?kdf 

ljsf; u/L cfw'lgs cf}hf/x?sf] x:tfGt/0f ul/g] gLlt lnO{g]5 . 

 hftLo 5'jf5't Pj+ e]befj lj?¢sf] sfg"gnfO{ s8fO{sf ;fy nfu" ul/g] 5 . 

 blnt tyf blnt dlxnf ;xsf/Lx? :yfkgf u/L cfocfh{gdf j[l¢ ug]{ / cfTdlge{/ aGg] gLlt lgdf{0f 

ul/g] 5 . 

 blnt gd'gf a:tL ljsf; sfo{qmd nfu" ul/g] 5 . 

 hftLo lje]b / pTkL8gsf lj?¢ ;dfgtf, aGw'Tj / dfgjtf sfod ug{ ;xefjd"ns sfo{qmd ;~rfng 

ul/g] 5 . 

 blnt ;d'bfosf] Ifdtf ljsf; ug{ ljleGg sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

afnaflnsf  

 dfgj ;]jf cf>dsf] ;xsfo{df cgfy afnaflnsf Joj:yfkg sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .  

 afn>d, afnzf]if0f, afnlaafx / afnlx+;f Go"gLs/0f ug{ o; ;DaGwL sfg"gx?nfO{  k|efjsf/L ?kdf 

sfof{Gjog ug{ kxn ul/g] 5 . 

 afnd}qL jf8{ :yfkgf ug{ cfjZos kxn ul/g] 5 . 

 afnSna / afn ;~hfnx?dfkm{t afnaflnsfsf] r]tgf clej[l¢ ul/g] 5 .gu/kflnsfnfO{ afnd}qL gu/ 

3f]if0ff ul/g] sfo{ cufl8 j9fOg] 5.  

 gu/kflnsfsf] j8f:t/Lo / gu/kfnLsf:t/Lo afn ;~hfn tyf afn ;+/If0f ;ldltsf] Ifdtf ljsf;sf] 

nflu ljz]if sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 .  
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 गोयखा न.ऩा तबत्र साभदुावमक विद्यारमभा अध्ममन गने सफै तहका दतरत छात्र छात्राहरु भध्मे ५, ८ य 
एस.ई.ई भा उत्कृष्ट थथान हातसर गने छात्र-छात्राराई ऩयुथकृत गरयने छ | 

 ljifout lgsfo tyf ;/f]sf/jfnfx?sf] ;fem]bf/Ldf afn ;~hfn Pj+ afn Snjx?sf] ;:yfut ljsf; 

u/L afnaflnsfx?sf nfuL afnaflnsf child to child eGg] sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . afn sf]if 

;~rfng lgb]{lzsf tof/ u/L hf]lvddf k/]sf afnaflnsf nfO{ tTsfn p4f/sf nflu cfktsflng 

/fxft sfo{qmd ;~rfngdf NofO{g]5 . 

 

dlxnf  

 ”;a} dlxnfx?nfO{ ;fIf/tf cleofg“ eGg] dfGotfsf ;fy dlxnf ;fIf/tf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L 

tj/jf6 ;~rfngdf NofOg] 5 .  

 j8f:t/df dlxnf ;xsf/L tyf ;d"xx? :yfkgf u/L dlxnfx?sf] cfocfh{gdf j[l¢ ug]{ sfo{qmdx? to 

ul/g] 5 . 

 dlxnf lx+;f lj?¢sf] sfg'gnfO{ s8fOsf ;fy nfu" u/L dlxnf lx+;f Go"gLs/0f sfo{nfO{ cleofgsf] 

?kdf ;~rfng ul/g] 5 . dlxnfsf] Ifdtf clej[l¢sf nflu ;Lkd"ns,Ifdtf ljsf; / r]tgfd"ns 

sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . व्मिसाम गने भवहराहरुको रातग जीविकोऩाजनन तफउऩूॊजी अनदुानको कामनक्रभ 
सॊचारन गरयने छ | 

 ;j} j8fx?df dlxnf lx+;f Go"gLs/0fsf nflu lgu/fgL ;d"x u7g ul/ kl/rfng ul/g] 5 .  

 dlxnf zlQms/0f dfkm{t dlxnfx?sf] pBdzLntf tyf g]t[Tj ljsf;sf pk k|d'v ;an g]t[Tj ljsf; 

sfo{qmd राई तनयन्तयता ददईने 5 .   

 dlxnfx?sf] :jf:Yo tyf kf]if0fdf clej[l4 u/fpg'sf ;fy} dlxnfx?sf] sfo{jf]em घ6fpg 3/fol; tyf 

s[lif If]qdf dlxnfx?n]  ;+rfng ug{ ;lsg] ljleGg cf}hf/x?sf] k|of]usf nflu ;xhaftf/0f ;[hgf 

ul/g] 5 . 

 gu/af6 k|jfx ul/g] ;]jf k|jfxnfO{ r':t b'?:t jgfpg ;j} dlxnf hgk|ltlglwx?sf nflu Ifdtf 

ljsf; sfo{qmd ;~rfnu ul/g] 5.  

 Psn dlxnfx?sf nflu Ifdtf ljsf; tyf cfocfh{gd"ns sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 .  

 dlxnfx?sf] g]t[Tj Ifdtfdf ePsf] ljsf;sf] n]vfhf]vfsf nflu g]t[Tjdf cfpg] dlxnfx?sf] /f]i6/ tof/ 

ul/g] 5.  

 dfgj a]rlavfg lj?4sf] cleofgnfO{ ;lqmo ?kdf ;~rfng ul/g] 5 .  

 n}lËs ;+j]bgzLn cfwf/df ah]6 sfo{qmd sfof{Gjogdf NofOg] 5 / h];L cl86 sfo{nfO{ lg/Gt/tf 

lbOg] 5 . 

 cfufdL cf=j= b]lv c;n a'xf/L ;Ddfg sfo{qmdnfO{ cufl8 a9fOg]5 . 

 अतत विऩन्न असहाम भवहराको रातग सहमोग गने व्मिथथा गरयने छ | 
 रैवङ्गक वहॊसा तनमन्त्रण सॊजार/ सतभतत िडा य नगयभा गठन गरयने छ | 
 रैवङ्गक तथा घयेर ु वहॊसाभा ऩयेका ऩीतडतराई रैवङ्गक वहॊसा कोषफाट नगयऩातरकारे फनाएको कामनवितध 

अनसुाय सहमोग गरयने छ | 
 साना तथा घयेर ुउद्योग सॊचारन गने उद्यभी भवहरा, एकर भवहरा, अऩाङ्ग भवहराको रातग उद्यभी भवहरा 

ऋणको व्मिथथा गरयने छ |   
 

 



11 
 

cflbjf;L hghflt  

 cflbjf;L hghfltx?sf] efiff ;+:s[lt ;+/If0f sfo{x? ;~rfng, e]ife'iff tyf k'/ftflTjs a:t'x?sf] 

;+/If0fsf nflu  ;+u|fxno :yfkgf ug{ kxn ul/g]5 . 

 cflbjf;L hghftLx?sf] gd"gf a:tL ljsf; tyf e]ife'iff ;+/If0f ub}{ n}hfg] sfo{nfO{ cuf8L j9fOg] 5 . 

 lk5l8Psf cflbjf;L hghfltx?nfO{ ;zQmLs/0f ug{ ljz]if sfo{qmd NofOg]5 . 

 अल्ऩसॊख्मक भसु्थरभ, कुभार, भास्झ, फोटे, दयै, कुसणु्डा सभदुामको उत्थानको रातग विशेष कामनक्रभ रागू 
गरयने छ | 

czSt ÷ckf+utf ePsf JolQm  

 x/]s ef}lts k"jf{wf/ lgdf{0f ubf{ ckfËd}qL agfpg]  gLlt lnOg]5 . 

 ckfËtf ePsf JolQmx?sf] Ifdtf ljsf;sf nflu sfo{qmd agfO{ nfu" ul/g] 5 . 

 ckfËx?n] cWoog ug]{ ljBfnox?sf] ef}lts k"jf{wf/ ljsf;df k|fyldtf lbOg] 5 .  

 थथानीम तहरे प्रिाह गने सेिा सवुिधा अन्तगनत अऩाङ्ग बएका व्मस्क्तहरुराई न.ऩाको तसपारयसहरुभा राग्न े
सम्ऩूणन दथतयु छुट ददईने छ | 

 अऩाङ्गता बएका व्मस्क्तहरुको नाभभा दतान बइ सॊचारन हुॉदै आएका व्मिसामहरुको हकभा राग्ने कयभा 
५०% छुट ददईने छ | 

 अऩाङ्गता बएका व्मस्क्तहरुको अिथथाराई भध्मनजय गदै क्रभश: तन:शलु्क थिाथ्म तफभा गयाइने छ | 
 अऩाङ्गता बएका व्मस्क्तहरुको रातग तसऩ भूरक, आम आजनन सम्फन्धी रोक सेिा तमायी रगामतका तातरभ 

उऩरब्ध गयाई उद्यभस्शरता तपन  प्रिेश गयाइने छ |     
lszf]/L ljz]if sfo{qmd M  

 uf]/vf gu/kflnsfsf ljBfno pd]/ ;dx"sf / ljBfno ljd'v lszf]/Lx?sf nflu lhjg pkof]गी lzIff 

ljz]if sfo{qmd  ;~rfng ul/g] 5 .  

 gu/ If]q leqsf ;j} ljBfnosf lszf]/Lx?sf nflu ;]g]6l/ Kof8sf] Joj:yfkgsf nflu Kof8 lgdf{0f 

tflnd tyf cfjZos ;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkg ul/g] 5 . 

 gu/ If]q leqsf ;j} ljBfnosf lszf]/Lx?sf nflu cfO/g rSsL ljt/0f ul/g] 5.  

 

cfly{s ljsf; gLlt 

s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; 

æ:yfgLo afnL tyf kz' pTkffbgdf nfUb} 5 gu/ 

dxfdfl/jf6 jRg xft]dfnf] ub}{ j9fp hf]; / hfFu/ Æ 

 

 æcfly{s ;d[l4sf] klxnf] cfwf/ Joj;flos s[lifÆ eGg] d"n gf/fsf ;fy gu/kflnsf If]qsf] ;DefJotfsf] 

cWoog u/L s[lif pTkfbgdf Joj;foLs/0f, cfw'lgsLs/0f, oflGqsLs/0f tyf ahf/Ls/0fdf ljz]if hf]8 

lbb} ;fd"lxs v]tL k|0ffnL, ;fd"lxs kz'kfng h:tf If]qnfO{ cfTdlge{/ / dof{lbt agfpg] gLlt 

cjnDjg ul/g] 5 . 

 æsf]le8 –!( ;j}sf] r'gf}lt,vfB ;'/Iff tyf kf]if0f ;'wf/n] kfOG5 d'lQmæ ljZje/ csNklgo dxfdf/Lsf] ?kdf 

km}lnPsf] sf]/f]gf efO/;sf] sf/0f cfPsf] k|lts'n kl/lZyltsf] ;fdgf ug{ s[lif tyf kz'k+IfL If]qsf] 

;dfofg's'n  ljsf; tyf sfof{Gjogsfnflu gu/af;Lx?sf] ljz]if sfo{qmd cjnDjg ul/g] 5.  

 hUuf jfemf] g/fvf}, cfTd lge{/ lt/ nfuf} eGg] gf/fnfO{ k|efjsf/L tj/jf6 ;+rfng ul/g] 5 .  
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 vfB ljljwtf cfhsf] cfjZostf, /f]u k|lt/f]lw Ifdtf clej[l4 s[lif pTkfbgsf] lge{/tf eGg] 

dfGotfnfO{ cfTd;fy ub}{ xfn ef]lu/fv]sf] / eljZodf cfO{kg{ ;Sg] o:tf dxfdfl/jf6 jRgsf] nflu 

sfo{qmd cuf8L j9fOg] 5 .  

 ;+;f/el/ o:t} vfnsf ljifd kl/lZyltsf sf/0f vfBfGg pknJw x'g g;Sg] cjZyfdf  :YffgLo /}yfg] 

pTkfbgnfO{ k|fËfl/s tl/sfjf6 pTkfbg ul/ vfB tyf kf]if0f ;'wf/df ;xof]u ug]{ sfo{qmdnfO{ k|f]T;fxg 

ul/g] 5 .  

 pTkflbt j:t'x?sf] Joj:yfkgsf] nflu d"No >[vnfdf cfwfl/t pTkfbg k|ljlwsf] cjnDjg ul/g] 5 .  

 j:tL, j8f tyf kfnLsf :t/Lo d"No >[vnfsf ultljlwx?df hf]8 lbO{ jfXo If]qjf6 cfot ubf{ x'g 

;Sg] ;qmd0fsf] Go"lgs/0fsf nflu ;d'bfo :t/df 5f]6f] d"No >[vnf rqmnfO{ cjnDjg ul/g] 5.  

 ljleGg k|fljlws ljBfnox?nfO{ s[lif tyf kz'k+IfLsf] If]qdf sfo{ug]{ ;jn aftfj/0f ;[hgf u/fpb}, 

k|fljlws ljBfyL{x?sf] On the spot k7g kf7gsf] Joj:yf ul/ ls;fgsf] v]/ uPsf] hUufdf 

k|of]ufTds sIffx? ;+rfng ul/g] 5.  

 ;j} j8fx?df s[lif pkh ;+sng s]Gb| :yfkgf ul/ vfB tyf kf]if0f ;DjGwL hfgsf/L lngsf] nflu j8f 

:t/Lo kf]if0f tyf vfB ;'/Iff lgb]{zs ;ldlt u7g ul/ kf]if0f tyf :jf:Yo ;DjGwL lqmofsnfkx?nfO{ 

pTkfbg ;+u ;dGjo ul/ cuf8L j9fOg] 5 .  

 s[ifs kf7zfnf dfkm{t kfnLsf If]qdf /x]sf jfemf] hUufsf] Joj:yfkg ul/g] 5. h;sf] nflu gu/ 

kfnLsf If]q leq pknJw x'g ;Sg] jfemf] t/ s[lif pTkfbgsf] nflu ;DefJo hUufsf] ljj/0f tyf k|of]u 

;DjGwL cWoog tyf sfof{Gjogsf] nflu gu/kfnLsfdf Ps ;ldlt u7g ul/ Joj:yfkg sfo{ k|f/De 

ul/g] 5 .  

 æcfly{s ;d[4Lsf] klxnf] cfwf/ Joj;flos s[lifÆ eGg] d"n gf/fsf ;fy gu/kflnsf If]qsf] ;+efJotfsf] 

cWoog ul/ s[lif pTkfbgdf Joj;foLs/0f, cfw'lgsLs/0f, oflGqs/0f tyf ahf/Ls/0f ljz]if hf]8 lbb} 

;fd'lxs v]tL k|0ffnL, ;fd'lxs kz'kfng / ljsf; u/L s'lif If]qnfO{ cfTdlge{/ / dof{lbt agfpg] gLlt 

cjnDjg ul/g] 5 . 

 ljleGg pkef]Uo a:t'x?df cfTdlge{/ aGg s[lif pTkfbg ks]6 If]qx? lgwf{/0f / ljsf; ul/g]  5 . 

 ;fd'lxs tyf ;xsf/L v]tLnfO{ k|f]T;flxt ug{ s[lif;fdfu|L, dn, ljp h:tf cfjZos j:t'x?df ljz]if 

cg'bfgsf] Joj:yf ul/g] 5 .  

 s[lif cg';Gwfg s]Gb|sf] :yfkgf u/L s[lifsf ljljw  ljifout If]qsf] cWoog ug]{ sfo{nfO{ k|efjsf/L 

?kdf ;+rfng ul/g] 5 . h;sf nflu :yfgLo ljp ljhgx?sf] ;+/If0f tyf pTkfbg k|j{4gsf nflu 

gu/If]qsf @ j6f :yfgdf -j8f g+ * / !)_ h}ljs ljljwtf ;+/If0fsf lqmofsnfkx? ;+rfngsf nflu 

cg';GwfgfTds sfo{x? ;+rfng ul/g] 5 .  

 lhNnfdf pTkflbt ljleGg /}yfg] tyf kf]lifnf hftsf aflnx?sf] klxrfg ul/ sf]/f]gfjf6 xfn ;[lht 

k|lts'n kl/l:yltjf6 gu/jf;Lsf] vfB cfk"lt{df ;xhtfsf nflu o:tf afnLx?sf] tTsfn pTkfbg sfo{ 

k|f/De ul/g] 5.  

 s[lif k'jf{wf/ ;8s, l;rfO{, lr:ofg s]Gb| / ;+sng s]Gb|x?sf] lgdf{0fdf k|fyldstf lbOg] 5 .  

 Joj;flos s[lif pTkfbgnfO{ Jojl:yt ug{ :yfgLo s[ifsx? dWo]jf6 ;lqmo s[ifsx?sf] 5gf]6 ul/  

सम्फस्न्धत ljifoभा cfwf/e"t 1fg lbgsfnflu ;]jfsfnLg tflndsf] Aoj:yf ul/g] 5 . 
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 s[lif tyf kz' ljdf sfo{qmdnfO{ k|jfjsf/L sfo{Gjog ug{ cjZos of]hgf to ul/ nfu' ul/g] 5 . 

 j}b]zLs /f]huf/ jf6 kmls{Psf, :jb]zdfg} ljleGg k]zfdf ;DnUg /x]sf t/ jt{dfg ljifd ऩरयस्थथततका 
sf/0f /f]huf/ ljlxg jg]sf gu/jf;Lx?sf] pBdlzntf k|j{wgsf nflu ljkt Joj:yfkg tyf cg's'ng 

sfo{qmd cGt{ut gu/ k|d'v vfB ;'/Iff clej[l4 tyf kf]if0f ;'wf/ sfo{qmddf ;+nUg u/fOg] 5 .  

 gu/kfnLsfdf s[lif sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L P+j lbuf] ?kdf ;+rfngsf nflu s[ifsx?sf nflu cfjZos 

kg]{ s[lif ;dfu|L tyf cf}hf/ Joj:yfkgsf nflu s[lif ef}r/ k|0ffnL nfu" ul/g] 5 / o;sf nflu gu/ 

If]qleq /x]sf Pu|f] e]6 tyf s[lif ;fdfu|L cfk"lt{ ug]{ ;+:yf jf lgsfox?nfO{ s[ifsx? ;+u ;dGjo 

u/fOg] 5 .  

 hUuf jfemf] /Xof], xfd|f] ;fdYo{ uof] eGg] dfGotfdf cfwfl/t /lx o'jfx?nfO{ नगयऩातरका xl/ofnL 

sfo{qmddf ;dfj]z u/fOg] 5 .  

 s[ifsx?sf] pTkfbg tyf ahf/ hf]lvd sd ug{ df]jfOn PK; dfkm{t ls;fgsf nflu df};d, aLp ljh, 

v]lt ;DjGwL / ahf/ d"No  ;DjGwL ;"rgf pknJw u/fOg] 5 . 

 /f;folgs dnsf] l8kf] ;xsf/L ;+:yfx? dfkm{t  ;+rfngsf] Joj:yf ldnfO{g] 5 . ;s/e/ :yfgLo 

:t/df g} pTkfbLt h}ljs j:t'x?sf] k|of]u ul/ k|fªuf/Ls pTkfbgnfO{ hf]8 lbOg] 5.  

 k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgfnfO{ k|efjsf/L sfo{Gjog ul/g]5 . 

 “yf]/} kl/df0f, w]/} d"Nojfg ”s[lifa:t' pTkfbg / ahf/ Aoa:yfkgdf ljz]if hf]8 lbO{g] 5 . 

 Ps ufpF Ps gd'gf s[lif pTkfbgsf] of]hgfnfO{ ljz]if hf]8 lbOg] 5 . 

 Ps 3/ Ps s/];f jf/L cjwf/0ffnfO{ k|efjsf/L tl/sfjf6 sfof{Gjogdf NofO{ t/sf/L pTkfbgaf6 

gu/kflnsfnfO{ cfTdlge{/ agfOg] 5 . 

 pGgt lsl;dsf gub] afnL pTkfbgdf hf]8 lbOg] 5 . 

 ;fgf l;+rfO{ dfkm{t s[lif pTkfbg j[l4df hf]8 lbOg'sf ;fy} cfsl:ds s[lif ;]jf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L 

tj/jf6 ;~rfng ul/g] 5 .  
 gu/ If]qnfO{ df5fsf] pTkfbg If]qsf] ?kdf ljsf; ug{ b/f}+bL Pj+ d:of{ª\bL sf]l/8/nfO{ df5f ks]6 hf]g 

3f]if0ff ul/ sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 .  

 :yfgLo :t/df g} pTkflbt h}ljs j:t'x?sf] k|of]u ul/ k|fª\ufl/s pTkfbgnfO{ hf]8 lbg] p2]Zon] 

PsLs[t zq'hLj Joj:yfkg (Integrated Pest Management) sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L tj/jf6 

;~rfng ul/g] 5 .  

 s[ifsx?nfO{ k|fËfl/s v]tL tkm{ cfslif{t ug{ k|fËfl/s dndf %) k|ltzt cg'bfgsf] Joj:yf ul/g] 5.  

 s[ifsx?nfO{ cfjZos dn, aLp ljt/0f / kz'sf] gZn ;'wf/df cg'bfgsf] Joj:yf ul/g] 5 . 

 िाथतविक कृषकको ऩवहचान गनन कृषक िगॉकयण ऩरयचम ऩत्र वितयण गयी अनदुान व्मिस्थथत गरयन ेछ | 
 ;xsf/L;Fu ;dGjo u/L j8f j8fdf t/sf/L ;+sng s]Gb| :yfkgf ul/g]5 .  

 ÆPs j8f Ps kf]v/Læ cleofgnfO{ k|fyldstfsf ;fy cufl8 a9fOg] 5 .  

 /;fogLs dndf ढुिानी cg'bfgsf] Joj:yf गरयने छ | 
 sf}zL v]tL, kmnkm"n g;{/L, Rofp v]tL, dfx'/L kfng cflb h:tf s[lif pTkfbg sfo{x?df ljz]if 

k|fyldstf lbO{ sfo{qmd cufl8 j9fOg] 5 . 
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 b'Uw pTkfbgsf nflu laz]if gLlt canDag u/L b'UwhGo pBf]unfO{ k|f]T;flxt ul/g] 5 . 

 kz' hGo pTkfbgsf] cfoft k|lt:yfkg ul/ lgof{t k|j{4g ug]{ sfo{qmd tkm{ cu|;/ u/fOg] 5 . 

 k/Dk/fut kz'kfngnfO{ Joj;fo pGd'v agfpb} uf]7 ;'wf/ tyf efsf/f] ;'wf/ sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L 

tj/jf6 ;~rfngdf NofOg] 5. 

 gu/df pTkflbt b'UwhGo kbfy{sf] ahf/Ls/0fsf nflu j8f j8fdf ;+sng s]Gb| :yfkgf ug{ hf]8 

lbO{g]5 . 

 b'Uw tyf df;'hGo pTkfbgsf nflu ljz]if gLlt cjnDag u/L o:tf pBf]ux? :yfkgfsf nflu k|f]T;flxt 

ul/g] 5 . 

 Joj;flos ufO{÷e};L kfng sfo{df k|f]T;fxg ug{sf nflu vl/bdf 9'jfgL cg'bfgsf] Joj:yf ul/Psf] 5.  

 Jojl:yt kz'jwzfnf lgdf{0f ug]{ gLlt lnO{g]5 . 

 gu/kflnsf If]qdf jfVf|fkfng ks]6 If]q lgdf{0f ug{sf nflu s[ifsx?nfO{ afv|f kmfd{ ;'b[9Ls/0f sfo{qmd 

;~rfng ul/g] 5.  

 vfB ;'/Iff tyf kf]if0f ;'wf/sf nflu k|hgg pd]/ ;d'xsf dlxnfx? -!% b]lv $( jif{ ;Dd_ nfO{ vfB 

ljljwtf tyf z'Id kf]ifs tTjsf] jf/]df hfgsf/L lbnfpg kf]if0f kf7zfnf ;+rfng ul/g] 5 .  

 

योजगाय सेिा केन्र 

 प्रधानभन्त्री योजगाय कामनक्रभराई उच्च प्राथतभकताका साथ कामानन्िमन गरयने छ | 
 फेयोजगायहरुको सूचीभा सूस्चकृत बएका नगय तबत्रका फेयोजगाय व्मस्क्तहरुराई विकास तनभानणको कामनभा 

योजगायी उऩरब्ध गयाइने छ | 
 विद्यारम बिन, सािनजतनक ऩथुतकारम, शौचारम, खानेऩानी, खेर भैदान, ऩखानर तनभानण तथा भभनत सम्बाय गरयने 

छ |  
 थिाथ्म सॊथथा जोड्ने सडक य सडकको नारा तनभानण तथा भभनत सम्बाय गरयने छ | 

 

;xsf/L ljsf;  

 æPs ;xsf/L, Ps gd"gf pTkfbgÆ eGg] gf/fnfO{ cfTd;fy ub}{ ;fj{hlgs, lghL / ;xsf/Lsf] tLg 

vDa] cy{ gLltnfO{ sfo{Gjogdf ljz]if hf]8 lbOg] 5 . 

 gu/leq :yfkgf ePsf ;xsf/L ;+:yfx?sf] jflif{s ?kdf ;dLIff u/Lcj:yf ljZn]if0f, ;+:yfut ljsf;, 

k"jf{wf/ lgdf{0f / Joj;flos ljsf;df hf]8 ul/g] 5 . 

 s[lif pTkfbg / ahf/Ls/0fdf ;xsf/Lx?nfO{ k|f]T;fxgsf] nflu ljz]if cg'bfgsf] Joj:yf ldnfOg] 5 .  

 ;xsf/L Joj:yfkg / ;~rfngsf] nflu ! j8f !;xsf/L k|lzIfs pTkfbg ug{ tflndx?sf] Joj:yf ug{] 

/ lgoldt ;xsf/L ;DaGwL tflnd ;~rfngsf] Joj:yf ldnfO{g] 5 . 

 Ps j8f Ps ljifout ;xsf/L :yfkgf u/L k|To]s j8fdf ljifout ;xsf/Lx?sf]  PsLs/0fsf] gLlt 

cjnDjg ul/g] 5 . 

 ;xsf/L dfkm{t j[xt s[lif kmd{ tyf s[lifdf cfwfl/t pBf]u ;~rfngsf nflu k|f]T;fxg lbOg] 5 . 

 ;xsf/L dfkm{t n3' shf{ nufgLsf] nflu ljQLo ;+:yf tyf a}+sx?df ;dGjo ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 सहकायीको नाभभा नापा भूरक व्माऩाय गने सहकायीहरुराई आिश्मक कायफाही गरयने छ | 
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cf}Bf]lus If]q  

 cf}Bf]lus sf]l/8f]/sf] cjwf/0ffnfO{ sfod u/L 7"nf, demf}nf / ;fgf pBf]ux? ;~rfng ug{sf] nflu 

cfjZos gLlt th'{df ul/g] 5 .  
 ul/aLsf] /]vfd'lg /x]sf k"0f{ a]/f]huf/nfO{ tflndsf] dfWodaf6 pBdzLntfsf] ljsf; u/fO pBdL 

agfOg] 5 . 

 o'jf n3' pBdL sf]if dfkm{t ;/n C0f / cg'bfg pknJw u/fO{ :j/f]huf/ tkm{ k|]l/t ul/g] 5 . 

 pBf]u u|fd :yfkgfsf nflu cfjZos k|lqmof cufl8 a9fOg] 5 .  

 lghL If]qaf6 ul/g] nufgLdf ;'/Iffsf] k|Tofe"lt u/fpb}  nufgL ;Dd]ngsf] cfof]hgf ul/g] 5 .  

 

k"jf{wf/ ljsf; तपन  
 uf]/vf gu/kflnsfdf ;a} ufpF, a:tL tyf 6f]nx?nfO{ ;8s ;~hfndf hf]l8g] u/L sRrL, u|fa]n tyf 

kSsL ;8sx? lgdf{0f sfo{ eO/x]sf] 5 . of] jif{ uf]/vf gu/af;LnfO{ /0fg}lts ?kn] ;8s cfjfudgn] 

hf]8\gsf nflu ko{6sLo, Jofkfl/s / ;'/Iff sjrsf b[li6n] dxTjk"0f{ sRrL ;8sx?sf] :t/f]Gglt,  

u|fa]n / lkr ug]{ tyf rqmky lgdf{0f sfo{nfO{ hf]8 lbOg]5 . To;}u/L gofF ;8s of]hgfx?sf] ;"rLs[t 

u/L lgdf{0f sfo{nfO{ cufl8 a9fOg]5 . ahf/ If]qsf ;a} ;8s lj:tf/ / sfnf] kq] ul/g]5 eg] ;a} 

j8fsf ;8sx?nfO{ afx|} dlxgf ;jf/L ;fwg rNg] ;8ssf] ?kdf ljsf; ul/g]5 . s[lif ;8snfO{ 

:t/f]Gglt ul/g]5 . xl/t / jftfj/0f d}qL ;8s lgdf{0fnfO{ k|f]T;flxt ul/g]5 . 

 ef}lts k"jf{wf/ ljsf; cfof]hgfdf ljkGg kl/jf/x?nfO{ nlIft ug{sf] nflu sfdsf] nflu vfBfGg 

sfo{qmd ;+rfng ug]{ ;f]r /flvPsf] 5 .h;jf6 xfnsf] k|lts'n kl/j]zdf j]/f]huf/L tyf vfBfGg 

cfk"lt{sf] ;d:ofjf6 s]lx xb ;Dd /fxt dxz'; x'g]5 .   

 lgdf{0f z'? eO;s]sf ;fj{hlgs ejg tyf ;fd'bflos ejgx? ;DkGg ug]{ gLlt lnOg]5 . ljBfno tyf 

cGo ;fj{hlgs ejgx?sf] dd{t ;Def/ ul/g]5 .  

 Jofkfl/s b[li6sf]0fn] dxTjk"0f{ jx'p2]ZoLo ejg j8f g+=६/७ तसभानाभा वि.ऩी चोक नस्जक z'? ul/Psf] / 

cfufdL cf=j=df ;DkGg ul/g]5 . 

 तनभानण कामनको गणुथतयभा सतुनस्िततागनन गणुथतय चेकजाॉच गने प्रमोगशारा (Quality Testing Lab) थथाऩना 
गने नीतत तरईएको छ | 

 नगय ऺेत्र तबत्र तनभानण हनुे बिन तथा अन्म सॊयचनाहरुराई बकूम्ऩीम दृवष्टकोणरे सयुस्ऺत फनाउन सफै 
नगयिासीराई थऩ ससुसु्चत फनाउने कामनराई अगाडी फढाइने छ |  

 िडा कामानरम तथा थिाथ्म सॊथथाका बिन तनभानण तथा साभदुावमक थिाथ्म सॊथथाहरुको थतयोन्नतत 
कामनराई प्राथतभकताका साथ अगाडी फढाइने छ |  

 सयकायी जग्गा, बिन तथा अन्म तनतभनत सॊयचनाहरुको अतबरेख तमाय गयी सॊयऺण य उऩमोग गने नीतत 
तरईएको छ |  
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 उऩबोक्ता सतभतत भापन त सॊचारन हनुे ऩूिानधाय तपन का मोजनाहरु भध्मे ऩाॉच राख बन्दा भातथका 
मोजनाहरुको हकभा सोवह मोजना भभनत सॊबाय गने प्रमोजनको रागी वितनमोस्जत फजेटफाट ५% रे हनु 
आउने यकभ कटाई भभनत सॊबाय कोषभा याख्न ेनीतत तरईने छ | 

 ऐततहातसक धयोहयको रुऩभा तनभानण बइयहेको गोयखा गेटराई ऩमनटनको आयम्बको रुऩभा थथावऩत गयाई 
ऩमनटन प्रिद्वननभा सूचना प्रवितध केस्न्रत फनाई अगाडी फढाईन ेछ | 

 मिुा रस्ऺत खेरकुद कामनक्रभराई प्रिद्वनन गननका रागी गो.न.ऩा १० स्थथत छेिेटाय खेरकुद भैदानको 
बौततक ऩूिानधायराई थऩ व्मिस्थथत गरयने छ |  

 नगयिासीहरुराई विऩद् ऩयेको फेरा आश्रम थथरको रुऩभा प्रमोग गनन सवकन े छेिेटायभा तनभानणाधीन 
फहउुऩमोगी बिनको तनभानण सम्ऩन्न गयी कामानन्िमनभा ल्माइने छ |    

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{  

 gu/sf] ljsf;sf] nflu lnPsf] vfg]kfgL tyf ;/;kmfOsf] nflu æPs 3/– Ps wf/fÆ sfo{qmdn] 

vfg]kfgLsf] ;xh Joj:yfkg x'b} uPsf] 5 . cfufdL jif{df klg of] sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

To;}u/L तनभानणाधीन lnlˆ6ª vfg]kfgL cfof]hgfहरु k"/f ul/g]5 .  

 lnkm\6 vfg]kfgL of]hgfx?nfO{ pRr k|fyldstfdf /fvL kfgLsf] kx'Fr eGbf aflx/ /x]sf a:tLx?df 

vfg]kfgLsf] ;xh Joj:yf ul/g] 5 . 

 rfn' vfg]kfgL of]hgfx?sf] dd{t ;'wf/ tyf Joj:yfkgsf] sfo{nfO{ cufl8 a9fOg] 5 . 

 k"0f{ ;/;kmfO{o'Qm gu/ lgdf{0f ug{ cfd gful/ssf] ;xeflutfdf ;/;kmfO{ sfo{qmd nfu" ul/g] 5  

 gu/kflnsfleq /x]sf] vfg]kfgL ;+:yfnfO{ cfd pkef]Qmfsf] kx'Frdf NofOg] 5 . 

 नगय ऺेत्रभा यहेको ऩयुानो धायाहरुको ऩानी जाॊच गरय सोझै वऩउन तभल्न ेशिु ऩानीको व्मिथथाऩन गरयने छ  

 आिश्मकता अनसुाय सािनजतनक शौचारम तनभानण गरयन ेछ | 
 नगयऩातरका कामानरम ऩरयसयभा सनु्म पोहोयभैरा (zero waste)  नभनुा सयसपाई केन्र तनभानण गरयने छ  

 नदद य खोराको सॊयऺण गरय सफै खारे प्रदूषण तनमन्त्रण गरय ऩमानियण सन्तरुन भापन त सपा सहय य 
हारयमारी सहय को रुऩभा नगयराई विकास गरयने छ | 

 हाम्रो नगय, याम्रो नगयको सोचराई ऩयुा गनन नगयऩातरका तबत्रको पोहोया भैरा व्मथथाऩनराई कुवहने,नकुवहन े
य स्शसा जन्म पोहोय िग्रॉकयणको काभ तत्कारै सरुु गरय सपा नगय अतबमान सपर ऩनन टोर तथा िडा 
थतयभा सयसपाई कामनक्रभ सॊचारन गरय सपा नगय घोषणा अतबमानको रातग थऩ प्रबािकायी रुऩभा 
सॊचारन गरयनेछ | 

 एक घय एक सचेतना कामनक्रभ भापन त नगयको पोहोय भैरा व्मिथथाऩनको प्रबािकायी रुऩभा जनचेतना 
भरुक कामनक्रभ सॊचारन गरय सभदुाम थतयभा स्जम्भेिायी दीईने | 

 डस्म्ऩङ साईटको रुऩभा यहेको नगयऩातरकाको पोहोय भैरा व्मिथथाऩन कामनराई ऩरयितनन गरय िडा नॊ ८ 
भा सयसपाई केन्रको रुऩभा विकास गरयने छ | 
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 नगय ऺेत्रतबत्र यहेको कामानरमहरु,विद्यारम ,थिथ्म सॊथथा कामानरमहरु राई िातियणभैत्री फनाउन 
सहजीकयण य सभन्िम गरय परपुर य पुरको फगैचा सवहतको हरयमारी कामानरम ऩरयसयको रुऩभा 
ऩरयितनन गनन प्रोत्साहन गरयने छ |   

ljB't tyf phf{ ljsf; tkm{ 

 “:jR5 / ;kmf uf]/vf, pHofnf] uf]/vf”eGg] gf/fnfO{ ;kmn agfpg gu/kflnsfsf] ;a} a:tLdf ljB'tsf] 

lj:tf/ ul/g] 5 . 

 ;/sf/ / hgtfsf] ;+o'Qm z]o/ nufgLdf ljB't pTkfbg ug]{ g]kfn ;/sf/sf] gLltnfO{ k|efjsf/L ?kdf 

sfof{Gjogdf kxn ul/g] 5 . 

 gu/ If]qleqsf] ljB't nfOgnfO{ Jojl:yt ul/g] 5 . 

 o;} cfly{s jif{df gu/kflnsf If]qleqsf ;j} sf7]kf]nx? lj:yfkg u/L:6Lnsf kf]n Joj:yfkg sfo{ 

cufl8 a9fOg] 5 . 

 ऩमनटकीम थथर तथा ऩाकन हरुभा सौमन फस्त्त जडान कामनराई तनयन्तयता ददईनछे | 

gu/ oftfoftM 

 gu/kflnsf If]qleq gu/ oftfoft  ;~rfgn ug{] sfo{ k|f/De eO{ ;s]sf] / मसको थऩ व्मिथथाऩनका 
रातग सयोकायिाराहरुसॉग सहकामन गरयने छ | 

 gu/kflnsf If]q leq Jojl:yt a;kfs{ lgdf{0f ug]{ sfo{nfO{ k"0f{tf ददनका रातग ऩहर गरयने छ | 
 ahf/ If]qdf oftfoftnfO{ Jojl:yt agfO{ ;Defljt 36gf jf ljktnfO{ Go"gLs/0f ug{ l;l; Sofd/f, 

6«flkms ;+s]t / 6«flkms jlQsf] Joj:yf ul/g] 5 .  

 

lgdf0f{ ;]jf tkm{ 

 g]kfn ;/sf/sf] sDkgL P]g cg'?k lgdf{0f ;]jfx? btf{, gjLs/0f / ;~rfng ug]{ gLlt lgdf{0f ul/g] 5 . 

 gu/kflnsf If]qleq 7'nf, demf}nf / ;fgf ef}lts k"jf{wf/ lgdf{0f sfo{ ;~rfng ug]{ sDkgL jf kmd{n] 

gu/ kflnsfaf6 cg'dlt lng' kg{] Joj:yf nfu" ul/g] 5 . 

ऩमनटन, jg, jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg तपन   
ऩमनटन विकास  

 "सनु्दय गोयखा सभिृ सहय,आभ नगयिासीको मवह छ यहय" बन्न ेभूर नायाका साथ ऩमनटन प्रिद्वनन गनन 
सम्फन्ध तनकामहरु सॊग छरपर गरय  एवककृत ऩमनटन विकास गरुु मोजना तमाय गरय ऩमनटन विकास 
गरयने छ | 

 ऩमनटकीम थथरहरु यानीफन ऺेत्र ,स्चल्रेन ऩाकन , विरयभकारी य बीभसेन थाऩा ऩाकन भा ऩमनटन विकासको 
रातग  View Tower  तनभानण गरयने छ | 

 गोयखा दयफाय य गोयखा सॊग्रहरमराई भध्मे तफन्द ुफनाएय यानीऩोखयी, बीभसेन थाऩा ऩाकन  विन्ध्मिातसनी 
भस्न्दय, ऩस्थचम्कारी भस्न्दय, ताप्रेकोट, गौयीशॊकय भस्न्दय य बतु्माहा छाॉगो, याधािल्र िेश्र भस्न्दय, 
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सयथिती आश्रभ, विरयभकारी भस्न्दय, अकरा भस्न्दय, फढुीकोटी भस्न्दय, तफसे नगचॉ ऩाकन , याभशाह ऩाकन , 
थटोन ऩाकन , गोयखनाथ ऩाकन , स्शखय फेसी तार, अकरा भस्न्दय य भहादेि टायी भस्न्दयको आिश्मक मोजना 
तमाय गरय ऩूिानधाय विकास गरयने छ | 

  यानीफन ऺेत्र फज्र बैयफ साभदुावमक ऺेत्रफाट साहातसक खेर प्मायाग्राइतडङ खेरको सरुुिात गरयने छ | 
 दयौदी नदीभा सन्चारन हुॉदा आएको साहतसक खेर मानस्फ्टङ खेर तनयन्तयता ददईने छ | 
 गोयखा नगयको सहयी शनु्दयताराई य ऩमनटन विकासको रागी तनभानण गरयएको ऩाकन  रगामत ऩमनटकीम 

ऺेत्रहरुको विकास गरय हयेक िडाभा कस्म्तभा एक िडा एक ऩाकन को अतबमानराई अगाडी फढाइने छ | 
 आन्तरयक तथा फाह्य ऩमनटकको रातग उऩमकु्त हनुे गरय ऩथराॊङ होभथटे य वियेन्चोक होभथटेको रागी 

आिश्मक ऺभता विकास एि सॊचारनको रातग थथानीम सभदुामराई सहमोग गरयने छ | 
  ठुरो आॉगन देस्ख ऩस्िभ कारी ,स्चल्रेन ऩाकन ,सततवऩऩर,विन्ध्मिातसनी भस्न्दय,बीभसेन थाऩा ऩाकन ,उऩल्रो 

कोट, यानीफन ,सयथिती आश्रभ,फयाह धाया हुॉदै ठुरो आगन सम्भ ऩद भागनको विकास गरयने छ |    

 गोयखा दयफाय हुॉदै भनकाभना जाने ऐततहातसक ऩैदर भागनको विकासभा सहकामन गरयने छ | 
 ऐततहातसक ऩद भागन गोयखा दयफाय हुॉदै धाददङ,निुाकोट य काठभाडौं जाने ऩदभागन को विकास गने सहकामन 

गरयने छ | 
 गोयखा नगयऩातरका कामानरम ऩरयसयभा सनु्दय फगैचा तनभानण गरयने छ | 
 िडा िडाभा बएका एततहातसक, ऩौयास्णक, धातभनक तथा ऩमनटकीम भहत्िका फोकेका चौताया तनभानणराई 

प्राथतभकता ददईने छ |  

 uGtJo uf]/vf eGg] d"n dfGotf cg';f/ ljleGg k|sf/sf tflnd,;ldlt u7g Pj+ ef}lts k"jf{wf/sf] 

ljsf; ub}{ w]/} eGbf w]/} ko{6s uf]/vf leq\ofpg tyf uf]/vf j;fO nDJofpg uf]/vf, ;f}/fxf, n'lDjgL, 
kf]v/f / 7d]n jLr ko{6g ;~hfn u7g u/L cfGtl/s / jfXo ko{6s uf]/vf Nofpg 3/jf; ko{6g 

ljz]if sfo{qmd ;~rfngdf lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 

विऩद व्मिथथाऩन  

 नगयभा हनुे विऩद बकूम्ऩ,आगरागी, फाढी, ऩवहयो, चट्याङ, कोयोना जथतो योग व्मादी जथतै दैिीप्रकोऩ, 
दघुनटना आददको रातग विऩद व्मिथथाऩन कोषफाट खचन गने गयी तत्कार उद्दाय गरयने छ | 

 प्रतेक िडाभा िडा थतयीम विऩद व्मिथथाऩन सतभतत फनाई जोस्खभ व्मिथथाऩनभा दऺ फनाई तत्कारीन 
उिाय तथा सहमोगभा रगाईने छ | 

 िडा िडाभा विऩद व्मथथाऩन मोजना तनभानण गरय सम्बातबत जोस्खभको रातग साभग्री व्मिथथाऩन गरयने छ | 
 गोयखा नगयऩातरका कामानरमभा विऩद सम्फस्न्धत सूचना केन्र य DemoHouse फनाईने छ | 
 नगय थतयीम विऩद ऩिुन तमायी तथा प्रततकामन मोजना फनाई कामानन्मन गरयने छ | 
 विऩद ऩिुन तमायीका रातग सभदुामको ऺभता विकास सॊफस्न्धत सॊचारन गरयनेछ | 
 विऩद जोस्खभ न्मूनीकयण सॊफस्न्धत कामन मोजना फनाई राग ुगरयने छ | 
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फन तथा िाताियण  

 फन ऺेत्रतबत्र हनुे चोयी स्शकायी योकी िन्मजन्तकुो सॊयऺण गरयने छ य फन डढेरो,फन अततक्रभण य काठ 
चोयीराई तनमन्त्रण गने नीततराई प्रबािकायी ल्माउने छ | 

 फन,ऩैदािाय,िनजॊगर य िृऺ ायोऩण सम्फस्न्धत कामन मोजना  तनभानण गरय कामन गरयने छ | 
 एक घय २ परपुरको विरुिा अतनिामनता गरय िाताियण शिुीकयण य जरिाम ुऩरयितननराई मोगदान 

ऩमुानईन ेछ | 
 ऩस्िभकारी ऺेत्रभा  तनभानण गरयएको सानो स्चतडमाखानाको विकास गरय जैविक विविधताको सॊयऺण गरय 

त्मस ऺेत्रभा हरयमारी प्रििन गरयनेछ | 
 नगय ऺेत्रको भखु्म याजभागन तथा शाखा सडक य खलु्रा थथानभा विकास साझेदायसॊथाहरुसॊग सहकामनभा 

हरयमारी विकास गरय Green Road, ग्रीन िेल्ड तनभानण गरय ग्रीन तसटी तनभानणको अिधायणाराई अगाडी 
फढाइन ेछ | 

 फहभुलु्म जडीफटुी खेतीको सम्बाव्मता अध्ममन गरयने छ | 
 नगय ऺेत्रतबत्रका सािनजतनक जग्गाहरुको फढ्दो अततक्रभण योकी परपूरको विरुिा योऩनी कामन गरयने छ  

 

ahf/ Joj:yfkg tyf 9n lgsf;  

 ahf/ If]qleq /x]sf ;a} ;8sx?sf] :t/f]Gglt u/L cfjfudgdf ;xhtf k}bf ul/g] 5 . 

 ahf/ If]qel/ /x]sf] ;8s tyf ;fj{hlgs cltqmd0fnfO{ Wofgdf /fvL v'Nnf ;8s, ;kmf zx/ -Open 

Road, Clean Market_ sf] cawf/0ffnfO{ gLltut ?kn] nfu" ul/g] 5 . 

 a:tL ljsf;sf nflu ahf/ If]qx?df dfkb08 cg';f/sf ejg ;+/rgf lgdf{0f u/L Jojl:yt  zx/ 

agfOg] 5 . 

 gu/ If]qleq ;fj{hlgs hUufx?sf] a9\bf] cltqmd0f ug]{ sfo{nfO{ lgoGq0f ul/g] 5 . 

 ahf/nfO{ ;'Gb/ / ;kmf /fVg ahf/ If]qleqsf] 9n lgsf;sf] sfo{nfO{ Jojl:yt ?kn] ;~rfng ul/g] 5  

 ahf/leq /x]sf pkef]Uo Jofkf/ ;]jfsf] nflu ljifout If]q lgwf{/0f ul/g] 5 . 

 pkef]Uo j:t'x?sf] laqmL lat/0f sfo{sf] nflu lgoldt cg'udg ul/g] 5 / cvfB tyf ;do gf3]sf 

vfBa:t'sf] laqmL lat/0f sfo{ aGb ul/g] 5 . साथै कृततभ अबाि तसजनना गने व्माऩायीराई कायफाहीको 
दामयाभा ल्माइने छ | 

 पोहोयभैरा व्मिथथाऩन सम्फन्धी आिश्मक नीतत, मोजना, कामनक्रभ य ऐन कानून तनभानण गने कामन सम्ऩन्न 
बइ सकेकोरे मसको प्रबािकायी रुऩभा कामानन्िमन गरयने छ | 

 h}ljs kmf]x/af6 dn tyf jfof]Uof; pTkfbg ug{ ;efJotf cWoog ul/g]5 .  

 फजाय ऺेत्रको पुटऩाथ तनभानणभा विशेष प्राथतभकता ददईनेछ |  
 फजाय ऺेत्रको ढर व्मिथथाऩनराई गणुथतयीम तथा व्मिस्थथत रुऩभा तनभानण गननका रातग आ.ि ०७७/७८ 

भा तनभानण कामन थारनी गने गयी खानेऩानी तथा सयसपाई तडतबजन कामानरम, रभजङुसॉग सहकामन गरयने छ  
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;'zf;g / ;+:yfut ljsf; gLlt 

zflGt, ;'/Iff / ;'zf;g M 

 x/]s gful/sn] zflGt ;'/Iff / cdgr}gsf] k|Tofe"ltsf] cg'ej ug{] u/L gu/ ;'/Iff gLlt tof/ nfu" 

ul/g] 5 . 

 gu/sf] ahf/ If]qdf ;'/Iff ;+j]bgzLntf Wofg lb+b} d'Vo ;8s tyf ahf/ If]qdf ;d'bfo;Fusf] 

;fem]bf/Ldf l;=l;= 6L=eL= h8fg sfo{ ul/Psf] / o;nfO{ yk lj:tf/ ul/g]5 . To;}u/L cfufdL jif{ ;a} 

j8f sfof{nodf l;=l;=l6=eL= h8fg sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbOg] 5 . 

 Gofodf ;xh kx'Fr ;'lgZrttfsf nflu Goflos ;ldltnfO{ alnof] agfpg'sf ;fy} Ifdtf ljsf;sf 

sfo{qmdx? ;~rfngdf NofOg] 5 . 

 gu/kflnsfaf6 k|jfx ul/g] sfo{qmdx?df ;'zf;gsf] k|Tofe"lt sfod ug{ e|i6rf/ lj?4sf] z'Go 

;xgzLntfsf] gLltnfO{ sfof{Gjog u/L ;bfrf/ k|j4{g ul/g]5 .b}lgs ;]jfnfO{ emGem6d'Qm, ;/n / 

l56f]5l/tf] फनाउन gu/kflnsfn] ljz]if kxn ug]{ 5 . 

 sd{rf/Lx?df pRr dgf]jn / lhDd]jf/Lsf ;fy ;dodf g} sfd ug]{ / pTs[i6 glthf lbg] sfo{ 

;F:s[ltsf] ljsf; ug{ tyf ;fj{hlgs ;]jf k|jfxnfO{ u'0f:t/Lo, ;]jfu|fxLd}qL agfpg sd{rf/Lx?nfO{ 

ljz]if k|f]T;fxg sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

 kl/jt{gnfO{ ;+:yfut / Jojxfl/s u/fpgsf] nflu cfd gful/snfO{ :yfgLo ;/sf/;Fu k|ToIf hf]8\g 

k|oTg ul/g] 5 . 

 gu/:tl/o cg'udg ;ldltराई थऩ वक्रमाशीर फनाई gu/kflnsf If]q leqsf ;Dk"0f{ ultljlwx?sf] 

cg'udg sfo{nfO{ Jojl:yt ul/g] 5 . 

 ;fdflhs Gofo k|j4{gsf nflu ljsf;sf k|ltkmnsf] Gofof]lrt ljt/0f ug]{ k|0ffnLsf] ljsf; ul/g] 5 . 

 ;+ljwfgdf pNn]lvt ;a} ;+j}wflgs Joj:yfx?, k|b]z sfg"g / :yfgLo tx ;~rfngsf nflu ag]sf 

sfg"g tyf sfo{ljlwx? cg's"n /xL sfo{qmdx? ul/g] 5 . 

 नगय ऺेत्र तबत्र सॊचारन हनुे ऩूिानधाय तपन का मोजनाहरु गणुथतयीम तथा सहज रुऩभा सॊचारन गनन एक िडा 
एक प्रावितधक कभनचायी व्मिथथाऩन गने नीततराई अविरम्फन गरयने छ |  

 थथानीम सयकाय सॊचारन ऐन फभोस्जभ गोयखा नगयऩातरकाको सॊगठन सॊयचना तमाय ऩारयने छ | 
 न.ऩाको थिातभत्िभा यहेका सफै सम्ऩस्त्तहरुको व्मिथथाऩन य सॊयऺणका रातग स्जन्सीको सफ्टिेमय जडान 

गरयने छ |  
न्माम सम्ऩादन  
 न्मावमक सेिाराई नगयफाट सहज रुऩभा प्रिाह गनन भेरतभराऩ तथा पैसरा सम्फन्धी सवुिधा तनमतभत प्रदान 

गरयने छ | 
 भेरतभराऩ ऩद्दततफाट न्माम सम्ऩादनभा विशेष जोड ददइने छ | 
 विऩन्न दतरत जेष्ठ नागरयक भवहरा तथा फारफातरकाराई विशेष प्राथतभकता दददैं वहॊसाभा ऩयेका वििादका 

ऩऺहरुराई रैंतगक वहॊसा कोषफाट आतथनक सहामता प्रदान गरयने छ | 
 न्मावमक सतभततभा ऩयेका उजयुीहरुराई अनगुभन गयी न्माम सम्ऩादनभा सहज य सयर तरयकारे कामानन्िमन 

गरयने छ | 
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 भेरतभराऩकतानहरुको ऺभता विकास गदै रतगने छ |    
;"rgf प्रवितध तथा ;~rf/ tkm{M 

 gu/df ;"rgf k|jfx l56f] 5l/tf] / kf/bzL{ tl/sfn] ul/g] 5 ;fy} gu/nfO{ ;"rgf k|ljlw d}qL agfOg] 5  

 g=kfsf] j]e;fO6df SSL Certification sf] sfo{ u/L ;]So'l/6L yk ul/g] 5 . 

 gu/df gu/jf;Lx?sf] tyf cfGtl/s afXo ko{6ssf] ;xhtfsf nflu ;fj{hlgs :yndf k|mL jfO{kmfO{ 

h8fg sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g] 5 . 

 j8f sfof{nodf OG6/g]6 ;]jf Jojl:yt / k|efjsf/L agfOg] 5, ;fy} j8f sfof{no / gu/kflnsfsf] 

;]jfx? cgnfOg dfkm{t k|jfx ul/g] 5 . 

 j8f sfof{noaf6 k|bfg ul/g] ;]jf Pen less u/L l56f], 5l/tf] / k|efjsf/L ;]jf lbO{g] 5 .| pQm sfo{sf] 

nflu j8faf6 k|bfg ul/g] l;kmfl/; nufotsf cGo sfo{df ;ˆ6j]o/sf] k|of]u ul/g] 5 . 

 ;"rgf s]G›nfO{ Jojl:yt u/L ;+rfng ul/g] 5 . 

 gu/ tyf j8f:t/Lo E-Profile agfOg] 5 . 

 gu/sf] ;f+:s[lts, k/Dk/fut tyf ko{6sLo dxTj / Oltxf; emlNsg] lj:t[t 8s'd]G6«L agfOg] 5  . 

 gu/sf a]/f]huf/ tyf sDKo'6/sf] 1fg ePsf JolQmx?nfO{ cfjZostf cg';f/ GIS, kmf]6f];k tyf 

lel8of] O8Ll6+ª ;ˆ6j]o/ ;DaGwL k|lzIf0f lbO{ /f]huf/Lsf] nflu lzk ljsf; ug]{ sfo{ ul/g] 5  . 

 hgk|ltlglw tyf sd{rf/Lx?sf] k|ljlw;Fu ;DalGwt l;k tyf Ifdtf k|lzIf0f dfWodaf6 :t/f]Gglt ul/g] 

5  . 

 gu/sf] ;'/Iffl:yltnfO{ Wofgdf /fvL gu/nfO{ ;'/lIft agfpg l;=l;= Sofd]/f h8fg sfo{nfO{ lg/Gt/tf 

lbOg] 5 . 

 ;a} a:tLxरुdf 6]lnkmf]g tyf df]afOn ;]jf k'¥ofpg kxn ul/g] 5 . 

 k|To]s j8fdf kx'Fr k'Ug] u/L 5fkf dfWod tyf ljw'tLo dfWodsf ;~rf/ ;]jf / ;~rf/ u[xsf] 

:t/f]Gglt ug]{ sfo{qmd NofOg] 5 .  

 gful/sxरुdf hgr]tgf clej[l4 ug{ :YffgLo ;~rf/ dfWodx?;+u ;xsfo{ u/L cl3 a9\g] gLlt lnOPsf] 

5 . 

 gu/sf ljleGg 7fpFdf >Jo b[Zo;Fu ;DalGwt tyf cGo ;"rgf k|ljlwd}qL sfo{x? ul/g] 5 . 

 ;'zf;gsf] nflu kqsfl/tf, ;'zf;g ljsf;sf] nflu eGg] dfGotfnfO{ cfTd;fy ub}{ kqsfl/tf If]qsf] 

ljsf;sf] nflu k|ljlwd}qL kqsfl/tfnfO{ k|f]T;fxgsf sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

 gful/sx?df hgr]tgf clej[l4 ug{ :YffgLo ;~rf/ dfWodx? ;+u ;xsfo{ u/L cl3 a9\g] gLlt lnOPsf] 

5 . 
 

kf/blz{tf tyf hjfkmb]lxtfM 

 gful/s j8fkq, ljB'tLo xflh/, ;"rgfkf6Lsf] k|efjsf/L sfof{Gjo ul/g]5 ., 

 gu/kflnsf sfof{no tyf j8f sfof{nox? Pj+ :jf:Yo rf}sLx?sf] Jojl:yt ;~rfngsf nflu cfjZos 

>f]t, ;fwgsf] ljlgof]hg u/L cl3 al9g]5 .  

 hgk|ltlglwx? / sd{rf/Lx?sf] Ifdtf ljsf;df sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .  

 :yfgLo /fhZj kl/rfngsf nflu ljBdfg Joj;fo s/ nufotsf >f]tx?sf] k'g/fjnf]sg ul/g]5 .  

 ;]jf k|jfxsf] dfkb08 :ki6 u/L sfo{x? Joj:yfkg ul/g] 5 .  

 j8f sfof{nox?sf] k"jf{wf/ ;'wf/sf] ;fy} j8f sfof{no ejg lgdf{0f nfO{ pRr k|fyldstfdf /flvg] 5 . 
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 ;/sf/L / u}/ ;/sf/L ;+:yfx? ;dGjo u/L ljsf; lgdf{0f nufotsf sfo{x? cl3 a9fOg]5 . 

 gu/kflnsfsf] j:t'ut l:ylt झNsg] gu/ k|f]kmfOnnfO{ ;dofg's"n kl/dfh{g ub}{ nlug] 5 .  

 :yfgLo tYof+s Joj:Yffkg u/L of]hgf th'{df tyf ;dfg'kflts ljsf;sf] gLlt lgdf{0fsf] cfwf/ >[hgf 

ul/g]5 .  

 u'0f:t/Lo k"jf{wf/sf nflu ;fdflhs kl/rfng cleofgnfO{ ;a} ljsf; lgdf{0fsf sfo{x?df cjnDjg 

ul/g] 5.  

 ;fj{hlgs ;'g'jfO{ tyf n]vf k/LIf0f sfo{nfO{ clgjfo{ zt{sf] ?kdf ;a} of]hgf tyf sfo{qmdx?df 

;dfj]z ul/g] 5 .  

 ;"rgf clen]v Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L agfO{g] 5 . 
याजथि तपन : 

 gu/kflnsfsf] cfGtl/s cfoj[l4 ug{ s/sf bfo/f j9fpg s/sf] gofF >f]tsf] vf]hL ul/g]5 . 

 s/bftf gu/jf;Lx?nfO{ s/bftf lzIff4f/f bLlIft u/L s/ ltg]{ jfgLsf]  ljsf; u/fO{ s/df 

gu/jf;Lx?sf] ;xeflutf j9fOg]5 . 

 uf]/vf gu/kflnsf / u08sL k|b]z k|lzIf0f k|lti7fgsf] nfut ;xeflutfdf /fhZj ;'wf/ of]hgf lgdf{0f 

ul/g]5 . 

 /fhZj k/fdz{ ;ldltsf kbflwsf/Lx?,j8f ;lrjx? tyf gu/kflnsfsf sd{rf/Lx?sf nflu /fhZj 

;DjGwL Ifdtf ljsf; sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 . 

 gu/kflnsf If]q leqsf s/bftfx?sf] ljj/0f j8fut?kdf sDKo"6/ k|0ffnLdf k|lji6 ul/g]5 . 

 j8f sfof{no tyf /fhZj zfvfsf] ;:yfut ljsf; ul/g]5 . 

 कयदाताराई प्रोत्सावहत गननको रातग उत्कृष्ट कयदाता सम्भान कामनक्रभ गरयने छ |  
gu/ k|x/L M 

 g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @@^ sf] cwLgdf /xL gu/ k|x/L ;~rfng ;DaGwL sfo{ljlw agfO{ gu/ 

k|x/Lsf] Joj:yfkg ul/g] 5 . 

 :yfgLo tx ;~rfng sfo{ljlw cg'?k gu/sf] zflGt ;'/Iff / hg;]jfsf] sfdnfO{ Jojl:yt ug{ gu/ 

k|x/L u7g k|lqmof cuf8L a9fOg] 5 . 

;:yfut ljsf; tkm{M 

 कभनचायीराई सूचना प्रवितध सम्फन्धी तातरभको व्मिथथा गरयने छ | 
 इन्टयनेटको प्रमोगराई विथताय गरयने छ | 
cGtdf, o; ul/dfdo 5}7f} gu/;efdf pkl:yt x'g'eO{ sfo{qmd ;kmn kfg{sf] nflu ;xof]u k'/\ofpg' x'g] 

;Dk'0f{ JolQmTjx? k|lt d xflb{s cfef/ JoQm ug{ rfxG5' . csNklgo dxfdfl/sf] ?kdf km}lnO /x]sf] sf]/f]gf 

efO/;sf sf/0f k|lts'n kl/lZylt ef]lu/fv]sf gu/af;Lx?sf] z'–:jf:Yotfsf] sfdgf ub}{ o; ljifd 

kl/lZlyltdf sf]/f]gf efO/;af6 ;qmldtx?sf] l;w| :jf:Yo ;'wf/sf;fy} cGo ;Dk"0f{df ;xg zlQmsf] 

ljsf;sf] nflu sfdgf ug{ rfxG5 ' . 

gu/kflnsfn] tof/ u/]sf] gLlt tyf sfo{qmd ;kmn sfo{Gjogsf] nflu oxfFx?sf] /rgfTds ;'emfj tyf 

;Nnfxsf] ;bf ck]Iff ub}{ d d]/f] gLlt tyf sfo{qmdsf] k|:t'tL cGt ug{ rfxG5' . 

 

wGojfb 
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